
P R O D U K T I N F O R  M A T I  O N  

s p e l t e x ®    D i n k e l s p e l z e n  Naturmatratzen - Element  

6 7 x 1 0 0 x 1 1 c m mit Füllkammern  

für eine drei teilige Matratze  200 x 100 x 11 cm  

Hülle: 100 % Baumwolle, Naturfaser aus kontrolliert biologischem  
 Anbau, hochwertiger, anschmiegsamer Fischgrät Matratzen-Drell  

Füllung: ca. 105 Liter / 8,4 kg  Bio-Dinkelspelzen mit Kautschuk  
 mit zweifacher Imprägnierung  
 

 
Bitte legen Sie die Elemente nach dem Auspacken so aus, dass die Füllkammern wie Pfeile zum Fußende zeigen. 

 

 
Das Füllmaterial wurde aus der mehrblättrigen 

Spelzhülle des Urkorns Dinkel mit einer Verstärkung 

aus Naturkautschuk hergestellt. Es modelliert sich in 

einer stabilen Form getreu Ihren Körperkonturen. So 

wird der Liegedruck gleichmäßig verteilt. Mit den 

guten Klima-Eigenschaften der Füllung werden 

Feuchtigkeit, Wärmehaushalt und Luftaustausch in 

vorzüglicher Weise reguliert. 

 
Verwendung: Diese Matratzenelemente können auf 

Lattenrosten verwendet werden, deren Abstände nicht 

über Fingerbreite hinausgehen. Bei größeren 

Abständen kann eine Kokosmatte oder auch eine 

Schaumstoffunterlage für ausreichend Stabilität 

sorgen. Ebenso kann eine andere Matratze oder ein 

flexibles Federelement als Unterlage dienen. Liegen 

Die Elemente nicht in einem Bettrahmen, kann 

optional eine Außenhülle die Elemente umschließen. 

Einzelne Elemente können als Rückenlehne oder zum 

Hochlagern der Beine eingesetzt werden. 

 
Füllgrad: Geliefert werden die Matratzen-Elemente 

mit hohem Füllgrad, den Sie Ihren Bedürfnissen 

anpassen können indem Sie Füllung nachstopfen 

oder herausschöpfen. Dies kann mit losem 

Füllmaterial geschehen oder ganz bequem mit in 

flexiblen Baumwolltrikot eingenähten 

Füllstoffportionen. Diese Volumenpolster können 

Sie einfach in die Füllkammern einschieben. 

 

Rundum Natur Heeke 
Steinfurter Str. 9,  48149 Münster 

Die einzelnen Liegezonen können auch unterschiedlich 

befüllt werden – beispielsweise fester im 

Lendenwirbelbereich und nachgiebiger in der Becken-

und in der Schulterzone. Die Füllung aus 

Getreideschalen wird während der Nutzung immer 

geschmeidiger und gibt im Volumen etwas nach. Es 

kann dann sinnvoll sein, entsprechend aufzufüllen. 

Sobald Sie im Beckenbereich für Ihr Empfinden zu tief 

einsinken, steht eine Korrektur an. 

 
Waschen: Die Matratzenhülle besteht aus einem 

luftdurchlässigen, strapazierfähigen Matratzen-Drell 

und ist bis 95° C waschbar. Der Einsprung beträgt 

dann 2%. Bei 60° C bleibt der Einsprung unter 1%. 
 
Umgefüllt in spezielle Wäschenetze können Sie 

auch die Füllung bis 60° C waschen. Die Netze 

erlauben eine rasche Trocknung. Eine schonende 

Einstellung des Trockners begünstigt eine lange 

Lebensdauer der Füllung. 

 
Lebensdauer: Die Haltbarkeit der Füllung erlaubt 

eine Nutzung über acht Jahre oder mehr. Für eine 

Erneuerung der Füllung können Sie Ihren Händler 

bitten, die Auflage an uns einzusenden. Die Füllung 

kann auch entleert und kompostiert werden. 

 
Füllungen in loser Form erhalten Sie kiloweise, sowie in 50 

Liter- oder 250 Liter-Gebinden bei Ihrem Händler. Passende 

Volumenpolster gibt es in 3 er Packungen. 
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